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Parola e vita
a cura of don Gigl

Un piccolo ebreo di nome
Gesu

Gasl non ha scritto personalmeante nulla,
Cid che sapplameo su di lul ¢l viena dal
testimoni che I'hanno ac-compagnato
nella sun vita pubblica, dal battesima di
Giovannl in pal

| lieri che parlano di Gesl sono appars
solo malla |lemtamenta: ventl, trenta o
guaranta annl dopo la morte di Gesd, A
guell'epoca il principals mezzo dl comu-
nicazione era la parola, @ la maggioranza
delle persone non sapeva né leggere na
scrivare,

| primi eristian hanng avuto Inizialments
soprattutto la precccupazions del primo
annuncio misslonarlo e della fondazione
di nuove comunita, Nelle loro runloni il
ricordo della vita di Gesu era vivissimo,
soprattuttor gl ultiml eplscdl della sua
passione, morte @ risurrezione. Ma la vita
della nuova comunitd & la testimo-nianza
della predicazione venlvano ban prima ed
erano certamante pil important! e vitall di
guaisiasl scritto, perché era cosi che |
nuovl cristlani sperimentavano la vita
nuova portata da Gesl e dal suol disce-
poli.
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Mese di maggio:
mese ma riano

MADONEA BT BUDHI CoNBIGH

Non si pud nel mese di maggio non ricor-
dare che & |l mese per eccellenza che la
tradiziona cristiana dedica alla Madonna.
Il Signore non ha avute rdcchezze mate-
rigll da darci, ma cid che aveva di pid
caro, di prezionso ce lo ha donato; la sua
vild @ sua Madre,

Madre di Dio & Madre nostra. Colei come
dice la Supplica alla Madonna di Pompel
che & |'Onnipotente per grazia. E per que-
sto che il mese di maggio dovrebbe asse-
re particolarmente sentito nal cucre del
figl Suol per onorarla e amarla sempre di
plb. Da guesto punto di vista il Rosario
divanta la preghiera pil bella per ringra-
ziarla della sua maternita per tuttl nol, cre-
dantl @ non credentl,

Lei possa benedire le nostre famiglle con
quell’amore spave con cul amo ed ama il

DIALOGO E COMPRENSIONE NEL

RAPPORTO GENITORI-FIGLI
di Antoenio Verri

Genltore o figlio? Figlle o genitora?
Qual' & Il compito plu semplice da
svolgere? Mell' eta adolescanziala
del ragazzo ||l confronto & arduo par
entrambi. Ragazzl In viaggio verso se
stessl, Ragazzl che sanno stuplre,
ferire, pardersl @ rtrovarsl a modo
laro, che vogliono amore ed essere
amatl, che sanno pretendere, abban-
donare e recriminare. Ragazzi #
ragazze insod-disfatll, curiosi, Irrive-
rentl, testardi e diffidenti, vogliosi
timorosi di provare, magarl di sba-
gliare o di farsi abbagliare. Ragazzi, a
volte, tristi e disperati, che, quasi
sampra, Sanno crescere a cambiare.
E il genitore come reagisce dinanzi a
cio?

Comincla col porsl una mirlade di
domande dal tipo; "dove ho sbaglia-
to?" “"cosa ha portato mio figlio a
comporarsl In questo modo?", "per-
ché non mi ascolta?"

Durante |'infanzia |l figlle pende dalla
labbra del genitore che considera un
essera supearore a tuttl gl altri e infal-
liblle. Con il passare dagll anni, perd,
la' situazione cambla & sopratiutio
con |' avvicinarsi dell' adolescenza
inizia la conflittualith tra genitori a
figli. | figli lottano per avere maggiore
liberta e vedono purtroppo In alcuni
casl | genitorl coma degll ostacoli,
ini-zlando a vedera lé due persone
cha da bambinl idolatravane come
dei nemici. Ma non solo negll spazl
ricercati, ma ancha nel dialogo. Nella
maggior parte dei casi I'adolescente
o il ragaz-zo 20enne non ha un rap-
porta sincero con | propr carl, per-
ché, non dimastrando fiducia, | geni-
torl spingono |l ragazzo a ricamblarli
con la stessa moneta; le "bugle” e la

segue alla pagina 2
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Farty, a mana a mano cha le comuni-
td si moltiplicavano, sl panevano
nuovi problem| al quall blsognava rl-
spondere. Allora uominl autorevaoli
come Paclo, Pletro, Giacoma & altr,
indirlzzarono delle letters alle varie
comunita cristiane (dl Efeso, Corinto,
Roma, Fillppl, Tessalonica, ecc.).
Sano gueste lettere gl scritti pid an-
tichl che possediamo. || fatto che
nella Bibbia siano messe sampre al
fondo, dopo | Vangell, possono far
pen-sare che siano stale scritte
dopo, ma per la maggior parte d
esse & varo il contrario.

| Vangell, ehe riportanc pil sistamati-
camanta la parcle a ls azionl di Gasd,
gono stati redattl pld tardl, per ri-
spondera al bisognl della seconda
generaziona cristiana (verso gli anni
TO/800: | priml testimonl, quslli che
avevano visto Gesu, stavano scom-
parendo, cccorreva quindl metters
par scritto quello che dicevana di lul
par garantire la solidita degll inse-
gnamentl ricevuti. E evidente che nol
par parlare dl Gesu of rifacciamo a
questi documenti: sl tratta dei 27 libri
del Muovo Testamento, soprattutio
dai quattro Vangeli, Scno questi che
raccolgono | ricordi vivi di quelli che
hanno fraquentato Gesd pld da viel-
no e meglio lo hanno conosciu-to,
Svelonio (75-150 d.C.) nalla sua "Vita
del dodici Cesar®, Taclta (55-120
d.C.) nel susl "Annali*, Plinie il
Glovane (62-114 d.C.) in un carteggio
con 'imperatora Tralano, Giuseppe
Flavio {37-85 d.C.] nelle sue
*Antichita ,Giudalche®, sono alcunl
degll autor| non cristiani chae parlano
di Gesu e dei ctistianl. Gil scrittor
raman asrivoano soprattutto per dine
che le comunita che si rfanno a
Cristo creano del problemi soclall o
vengono accusate di fare riti strani.
Se la cosa vi interessa, potete fare
una ricerca su quasta fontl. In ognl
ca-50, guale valore & significate pos-
sano avera per nol le fonti non cri-
stiane?

Uno che non ti conosce & non vuole
O nan pud incantrarti, come potrebbe
fare per sapere chi sel? Con chi
dovrebbe parlare? Quall ambientl e
doecumantl dovrebbe consultara?
Con Gesd & stato fatto qualcosa di
gimi-le? Posgiamo dire dl possedare
gl elemeantl essenziall o sufficlent|
par conoscarto?

Il Vangela dl Glovanni proclama che
Gesy, il Figle di Dio, & diventato un
uome In carne @ ossa, came e san-
gua, Una vita concretissima, un vero

uoma del suo lempo.

A ofto giorni dalla sua nascita, venne [l
tempo di compiere per Il bambino Il rito
dalla circoncisions (Le 2,22), Gl fu masso
nome Gesl, come aveva detto I'angelo.
La clreconcisionse, praticata a lungo tra
molti popoll, Insatisce Gasd in UNa razza,
in un popolo, in una fami-glia; egli acqul-
sta una cittadinanza.

Il nome Gesl (in ebraico Jand', che vuo|
dire "Il Signeore salva", era comune tra gli
ebrel @ - con alcuna va-rantl - lo sl iIncon-
tra in varl persanaggl. Il fatto che il nome
Gasu sla moelto diffuso lo renda pleno dal
sapore della vita umana: Gesu di Nazaret
& un vero uomo accanto ad alti wominl,
Maria & Gluseppe come tutte le coppie
del loro tempo sl sono sposall glovani:
una ventina d'annl Gluseppe, quattordici-
quindici anni Marla. Secondo |'uso comu-
ne, il lore fidanzamanto-matrimonic era
legato a un ac-cordo tra la famiglie. Ma
prima che inlzlassero & vivere inslema,
Gluseppe viene a sapera che Maria
aspatta un figlio. Gluseppe entra In crisl,
ma pol da fiducia a Marla e, scstenuto
dalla feda, si metta a servizio di quel figlio
concepito par intervento di Dig (Mt 1,18-
21).

In farza del matrimonia, il figlio di Maria &
anche veramente figlio di Gluseppe. E
Giuseppe che Impone il nome al bambino
e che esercita nel sual confrontl |'autorita
legale. Giuseppe verso Gesl sl comporta
da vero padre: o mantiens, lo difenda, sl
prende cura di lul. Gluseppa, della stirpa
di Davide, garantisce a Gesu-Messia la
discendenza davidica.

Del ragazzino Gesl sl sa poco. Luca dice
samplicemente che cresceva, imparando
molle coss, simpaltico a tuttl, a Dlo e agll
uomini (2,52).

Trascorse gli anni dell'infanzia a Nazaret,
un piccolo vilaggio della Galllea aggrap-
pato ai fianchi di una col-lina, vieine a una
sargente. Gesl impara a leggere proba-
bilmente alla scuola di un anziano di
Mazarel. La sua lingua & l'aramaico e
Impara a memoria | testl che vengono lettl
il sabato nelia sinagoga.

Frequentando ogni sabato la sinagoga,
Gest sl awicing al patrdmonio religioso
del suo popelo. Tre volte al glorno, come
ognl ebreo, consacra la sua vita al
Signore con una preghiera particolare, lo
Shema'.

Lina volta all'anno ognl ebrec va In pelle-
grinaggio a Gerusalemme. Maria @
Giuseppe, quando Gesl ha 12 anni, decl-
dono di portare anche lui, Sappiamo guel
che capitd: al momento di tornare, Gesl
s/ ferma Invece al templo. Quando Marla
lo ritrova, sl comparta come ognl madre
presa dall'affanno. Lo rimprovera dolce-
mente, chiedendogll la raglone del suo
comportamento. Nella sua risposta Gasl
mostra che non & pid un bambino: & cra-

scluto, ha una sua personalitl, comincla a
prendere cosclanza dl avere una particola-
re "voca-zione®. La sua "fuga” & ben lon-
tana dall'essere una semplice scappatella
o un atto di ribellione. Tant'a vero che, tor-
nate a Nazaret con | genitor, il ragazze
Gasdu ridiventa normalmente obbediente
{Lc 2, 41-51).
Gesl, |l Figllo di Dio, non ha "glocato" a
fare 'vomo, ma si @ fatto realmente uoma,
Quall sone gll aspettl della sua umanita
che fl colplscone di pli?

don Gigi Gualitierf

fals.lm anche se pur non di gravissima
entita, Nei soggett| pii deboli I'amarezza e
la quasl certezza di non essere capiti dal
genitori pud scatenare una san-saziona dl
vuoto interlore, una sensazione di avere
tutto @ non riuscire a godere dl niente.
Conseguentemente s passa cosl ad una
crascente ansia di rischio, di distruzions o
autodistruzione che ricorda le corse In
auto del sabato sera, le pietre lanciate dal
ponti sulle autostrade. Centinala di decibel
nalla oracchie non bastano pid, e allora si
vucle acuire la sensazione con sostanze di
ognl tlpo.E' fondamentale, anzl alla base
del rapporto genitorl-figh che | primi impa-
rino a cogliera | camblamenti e le specifici-
ta dai loro figli adolascenti, per potersi
orentare verso quel comportament! e quel
clima relazionale in“grado di facilitare una
crescita personale sufficlentermente sana
ed armoniosa. Non solo. Non  bisogna
ten-tare di far vivere come & stato vissulo
il propric passato ai propri figl, E con esso
non devono eskstare tutte le assurde restri-
zionl, | sacrificl, e la totale assenza di
benessere che vi erano una volta. | tempi
sono camblatl @ bisogna fare uno sforzo
per adeguarsi ad essl. Solo aprendosi
verso | glovanl si puo interagire al meglio
can questo loro difficlle mondo e capire al
meglio la complessita delle sue problema-
tiche.. .

Come diceva Giovannl Paclo II: "Sa vivi
con | glevanl, dovrai diventare anche tu

glovane,"
Antonio Verrl
stixdante unhversitano
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Uno sguardo
sulla famiglia d'oggi.
di Antonlo Dell' Anng

Il rapporto annuale dell'lstituto di poli-
tica familiare presantato a Bruxelles il
8 maggio 2006 nporla cifre allarmant
cirea lo stato In cul eggl sl trova isti-
tule del matrimonio. Le fredde cifre
gvidenziano che nell'Unions Eurmpaa
sl sfascia  un matrimonio ognl 33
secondl.
I 26 annl, segrala tra 'altro || presi-
dente dell’associaziong, Eduardo
+ Hertfelder, e rotture di matrimeni sono
cresciute di circa 320,000 unita. 51 &
passatl dal 637.000 matrimoni fallitl ned
1880 al 855,600 nel 2004, Sacondo o
siudio & i Portogallo con un crescits
call'89%, || paess dell' JE dove sono
aumentat i pitl | divorzi neglh ultiml 10
anrl (dal 1885 al 2004). Al secondo
posto c'é |'ltalia con una crescita del
62%, @ al terzo posto o'e la Spagna
can il 5% di crescita. Guesta "nuova”
condizione ripropong n moda eclatan-
{é o stato e e nsidia che (a famiglia di
oggl g d lerd (?) & costretta ad
affrontare, Le Ipotesl sulls causs di
guasio fenomens Sono Numercse, a
nan possiama carto analizzarle in gue-
sto contesto, ma kanalments sl
patrebbe dire che ogal | divorzl sono
aumantatl perehé la legge lo consen-
te; @ ancora la facilita con cui si
acceds a tale "lstituto” ol potrebbe far
pansare che oggl sia proritario
benessang p&rsuna!e da parsaguire a
quaisiasl prezzo,.. Se la famigla non
soddisfa | miel ideall allora la “cam-
bim", non Importa se gualoune pol ne
paga le conseguenze. Oggi pil che un
teenpo e trasformazioni sociall si river-
bearano sulla famigla cha sempre pid &
yista come || “luoge" del soddistaci-
mento dal Bisognl pluttoste i un
luoge di comprensione e dl scambio
amotive. || Gentra Sociale dl Tutela
Minorile (Emie Morale) di Lecce, nel-
f'anno scolastico 2003/04 ha portato
avantl una riearca (1 cul risultatl sono In
fase di pubblicazione) su cosa rappre-
senta per gli adolescantl la famiglia,
Il questionarlo a risposta multipla | &
stato somministrato a n.767 alunni dl
etd compresa tra | 12 & |15 anni, di
cul maschl n. 405 fermming n. 362,
clalls sounle medie infarion delia pro-
wincia di Lecoe.
Alla domanda “per te la famiglia rap-
presenta?
Le opzioni praviste erano le segueantl.

1= Lin luago sicurs, incul ti santi
COMpraso.

2- Uno dai tanti aspett della tua
vita.

a- Una comodith.

4- Un luego in cui vivi con fasti-
o,

f Mon significa nulla

L= magoior pare del camplona circa

A%h, ha fato roadams la scella sulla

risposta numero 1, perché appunto consi-
dera la famiglia come un luogo sicuro in cul
stara o nollo stesso tampo Si santa compra-
so. Cluesta risposta ol fa pensare ad una
Idea difensiva che | glovani assegnano alla
propria famiglia rispetto alle dinamicha
soclall, enonomiche e formative del mondo
asterno; @ la considerano una rsorsa nal
tempo che || permetterd di raggiungere |
lore obiettivi, Ma a questa visiona non cor-
risponde un livello altrettants alto di qualita
nell'intaraziona ganitarl figll.

Alla domanda: Come sono le relazion
all'imterno della famiglia?

Le opzicni eraha la seguant!,

1- ' affefto e serenita,

2- Potrabbe sssercl pll compransio-
12=H

3- Cl sono Incomprension| e problemi.
4- Cl sono molti litigi.

G- Mon c'é affatto,

Per || 75% dal camplone, le relazion| fam|-
liari sono caratterizzate da "affetto e serani-
t4". Il quadro & reso variegato, dal restante
25% delle risposte che segnalano la pre-
senza di incomprensioni, problemi e litigi,
Emarga dungue un rapporto ambivalente
con la propria famiglia, rifugio contro un
mondo esterno perceplto come Incerio &
priva di chiar riferimenti normativi ma allo
stesso tempo luogo di relazionl non del
tutto adeguato al hisogni, soprattutto affet-
tivi, di unz personalita in fermazions, anche
s& gueste famiglie sono strutturalmente
molto stabill, A sostegno di questa com-
plessa dinamica in cul  la famigla & insa-
rita, vi & il lavoro svolto dai Gonsultor
Familiarl, Natl con una legge dello Stato nal
1075, songo un sarvizio socio-sanitario, che
ha tra 'altre, | compito di sostenare la cop-
pia, la donna @ di tutelare il frutto cel suo
concepimento nel difficile compito della
crescita. L'éguipe di guesto servizio & com-
posta da Psicologo, Assistente Sociale,
Ginecologo, Ostetrica.

Le attivita in cul gl operaton sono impe-
gnatl riguardanc;

- Visite Pramatnmaoniali;

- Procreazione linera & responsabile;

- Gravidanza & pslco-profilassi al pario;

- Educazione Sessuale;

- Aggistenza alla famiglia;

- Assistenza all'infanzia;

- Adozione & affidamento;

- Pravenzione del tumorl femminlli;

- Educaziona alla salute;

Il Consultorio Familiare fa parte del servizl
offarti dal S5N  {Servizio Sanitario
Mazlonale), anche se altre organizzazion
possono [stituire e offrire guesto tipo d
assislanza, Mell'AUSL Le/1 vi sono 22 con-
sultor famillarl pubblicl che prestano a
tempo pieno la loro opera. Ad oggl la tute-
la minorl & 'atiivitd che piu Impagna lo
Psicologo e |'Assistente Sociale del
Consultorio, @ molto spesso clb viene sval-
to su mandato dal Tribunale dei Minorl di
Lecce, Sono del prowwedimentl che |l
Gludice del minor  pone In essera, quanda
i ravviza da parte della famiglia, o di un
coppla separata, un comportamento mal-
trattante &'o prepiudizievole nel riguardi del

minari, Alla famiglia viene offerta |la consu-
lenza in relaziona a: conflitti coniugall, sepa-
razione, divorzi, tutela della lavoratrice
madre, educazione dei figll, sostegno alla
genitorialith, & qualsiasl problematica  dalla
vita familiare, Questi intervent! rguardano in
modo prevalente copple saparale che hanno
fatto della conflittualita nella gestions dei figl
rminori la loro ragione di vita. Ripicche, riven-
dicazionl, squalifica de! conluge, strumanta-
lizzazione etc. sono le tematiche in cul l'a-
peratore s Imbatte gquotidianamants, E su
tutto, chi ne subisce | danni di tale compor-
tamento sono | figll, che loro malgrado, sono
coinvolti in un conflitte che non hanno  cer-
cato. | membrl delia coppia sono piu Impe-
gnati a far valera le loro ragioni, che ad edu-
care i figl, Impegne, respansabilita, tolleran-
za, comprensione, princlpl, dedlziona, valor,
religiona, ruclo, ecc., per certi varsi sembra-
no non appartenere alla nostra guotidianita.
E intanto i figh continuano a crescers, prean-
dondo esempio dal modo di essera & dal
nostro modo di fare dai genitori; | figl
apprendono da loro, specle gquando sono
“giratl di spalle.”
Dedizione, responsabiiita, coerenza, tollaran-
za, rispetto, sona gl Ingredientl fondamenta-
[l per una buona riuscita,

¢i Antonio Dell'Anna

Fsicologo - Psicoterapeuta
Lavora come Psicologo Dirigente presso I
Caonsultono Familiane

oi Galatina e di Soleto

DIFFFICOLTA' ECONOMICHE
DELLA FAMIGLIA DI DGGI
di Gabriele Verr

La Costituzione Italiana afferma, all'artico-
lo 29, che "La Repubblica riconosce | dirit-
ti della famiglia come sociata naturale fon-
data syl matrimonic® e all'articolo 30 ral-
forza ulterlonmente questo fondamento
affermando che “E dovere e diritto dei
genitorl mantenare, Istruire &d educare |
figl, anche se natl fuorl dal matrimonic”. In
concreto, tuttavia, lo spitito costituzionale
non ha mal trovato |l resplro necessario
per emergere come attuazione concreta,
stretto nella morsa di altri interessi organiz-
zatl.

Pertanto una politica economica che pro-
muova e concretizzl | fondamenti costitu-
zionall investe necessariamante tutti | prin-
cipall aspetti della vita economica e socia-
le: la famiglia rappresenta, anzitutto, una
centrale questione di liberta, perché la
famiglie non sono in grado di concretizza-
re la loro scelte di vita, In particolare per
guanto riguarda il numero desiderato di
figli. La questione della famiglia & un nodo,
un crocevia dl tutte le guestioni centrali
della vita guotidiana; lavoro, casa, figll
scuola, universitd, imprenditorialita, mebi-
lita sociale. Il lavoro del giovani @ sempre

continua alla pagina 4
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FAMIGLIA DI OGGI vy

plit precarlo e certamente non fornisce
alle banche le garanzie necessare per
mettera su famiglia. Incltre con la diminu-
zione del potere d'acquista che sl & diffu-
sa negll anni plu recenti e con |'aumento
del prezzo delle abltazionl crears una
famiglia diventa sempre pii difficile e
spesso dipende dal trasferimento di red-
dito da parte del genitorl, fattore che
costituisce senz'altro un fondamentala
rucle di sussidiarietd per |l buon anda-
manto della famiglia stessa,
Per la famliglie giovanl, quindi, Il lavoro
rappresenta la quota pll rllevante delle
lero fonti di reddito anche se purtroppo
partono con maggiori difficolta sul piano
aconomico rispetto al propr genitorl; di
canseguenza le famiglie diventano sem-
pre pli plccole. Tale decremento della
natalith & riconducibile a svariate cause;
linadeguatezza delle politiche familiar,
cha sl manifesta nella carenza dl servizl
per l'infanzia cha consantano ai genitori di
conciliare templ di vita e di lavaro; || disin-
teresse del politic] verse | fabblsogni della
famiglie; la perdita dei valor tradizionali
della famiglia e infine la tendenza a pro-
crastinare |'appuntamento con la patemi-
té o maternita, dovulta alla *maggiore con-
sapevolezza dei futurl geniton”,
E'necassario, quindi, fare una riflessiona
serla sul tema della famiglia & delle neces-
sita, su coma fara in modo che la famiglia
abbia l'attenzione, il ruclo, le condizioni
perché possa svolgere le sue funzioni di
prima callula comunitaria, di luogo in cul
sl esarcitane le attivita primarie della cura,
della sclidarieta e dell'amore,
Gabriale Verr|
DOr. In glunsprudenza

Mens Sana In Corpore Sano
a cura del dr. Angefo Dell'Anna

LE ALLERGIE:
una visiona d'inglame

Caon il termine di allergla viene Indicato un
Insieme di malattie che sl manifesta a
volte In forma banale (rinite allarglca, der-
matita), a volte in forma talmente grave
da mettera In pericolo la vita del paziente
(shock anafilattico). La caratteristica fon-
damenfale del soggetto allarglco é la rea-
zione del sistema Immunitario (cloé di
guell'insiema di cellule & di sostanze,
principalmente anticorpl, che ci difendo-
no dal microrganismi patogen! @ da mate-
riale estraneoc non infettive) contro
sostanze, dette allergeni, nel confrontl
delle gquali I'organismo umano solitamen=
te non sviluppa una reazionsa,

Fra queste sostanze o allergen figurano:

" Pallini (grano, orzo, avena, olivo,
paristaria, ecc,)
- Aliment! (arachidi, noci, crostacei,

latte e latticinl, pomodori, ecc.)

- derivati epidermic| (cane, gatto,
equini, ecc.)

! Inquinantl domestici (acar dalla
polvere, muffe, funghi, ecc.)

; ‘altrl { lattlce, nichel. cromao, pire-
tro, polvere dl legno, disinfettantl, ece.)
L'allergia puo colpire individul di tutte |e
eta, anche se ha una magglore prevalan-
za nell'infanzia, & presenta una elevata
familiarita, Pertanto chi ha entrambi |
genitor allerglci ha un'alta probabilita di
prasantare una manifestazione allergica |
non nacessariamente la stessa del geni-
tari),

Cid che in realta si eredita & in la predi-
sposizione alle manifestazionl allergiche,
mentre lo sviluppo di una malattia allergi-
ca sembra essers condizionato da una
complessa Intaraziona fra fattarl geneticl
& fattori ambientali, Questi ultimi riman-
gona in larga parte sconosclutl anche se
con sempra magglora frequenza vengo-
no chiamati in causa inguinanti ambien-
tall {anche domestici come 'esposizione
al fumo di sigaretta in eta Infantile), all-
menti, farmaci (sopratiutto trattamento
czon antibloticl ad amplo spettre nel nao-
natl), vaccini,

Ricapitolando e semplificando possiamo
dire che una l'allergia & una reazione
infiammataoria nei confronti di una
sostanza che normalmeante non dovreb-
be determinare alcun tipo di risposta da
parte dal sistema  immunitario.
Quest'ultimo In genera reagisce produ-
cendo contro l'allergene anticorpl di una
particolare classe, le IgE (che sta per
Immunoglobuling E) e globuli blanchi di
un particolare tipo, gli eosinofili.

Da quanto detto sl pub concludere che la
diagnosi di allergia deve basarsi sulla
combinazione di storia familiare, dati cli-
nicl e Indagini di laborataria,

Cosl non & sufficienta il riscontro di un
aumento degll sosinofill per definire un
sogaetto allerglco, ricordands come un
aumento di questo tipo di globuli bianchi
possa essere presente anche nelle Infe-
stazionl da vermi (particolarmenta fre-
quenti nel bambini, in alcune malattie
dal sistama immunitario, della cute, dal-
I'apparato gastroenterico, ece.

Quanto detto per gli sosinafill vale per
immunoglobuline E, | cul valor passong
risultare alevati, oltre cha in caso di aller-
gia, in altre malatlie { Incluse alcune
malattie da vermi, cutanes, del sistema
immunitario, ecc.) o anche senza alcuna
patclogia In atlo (causa sconoscluta),
Specifica dalla malattia allergica é inveca
la presenza di immunoglobuling E che
raggiscona contro un particelare allerge-

ne. Tale presenza risulta specifica di
malattia allergica, ma si ricorre raramen-
te alla ricerca delle immunoglabuline
specifiche nel siero, mentre si preferisce
ricorrere &l prick tast (puntura della cute
sulla guale & stata posta una goccia
contanente [‘allergene in esame} o al
patch test lapplicazione sulla cute di un
dischetto imbevuto dell'allergens), nei
casl dubbi si pud ricorrara, infine, alla
coslddetta ‘prova dl esposiziona' che
consiste nel riprodurre la sintomatolegia
attraverso || contatto con |'allergene | va
asagquita in amblente protetto & solo da
parsonale esperta),

Fra | datl glinlel avviamente fondamenta-
le par al diagnosi risulta il racconto del
paziente fra il contatto con |'allergene e
la comparsa dalle manifestazionl clini-
che.

La cura delle malattie allergiche sl ari-
cola su tre pricipl;

i controllo dell’ambients
2. farmacolerapla
3. immunoteragia

Il controllo dell’'ambiente, evitando
contatto con 'allergena, se realizzabile,
& |l trattamento pil effcace in assaluto,
Per 'acaro della polvere, ad asemplo,
risultano particolarmenta afficaci:
- rndurre 'umidita ambisnta ai di
sotto del 50% (avvalendosi di un deumi-
dificatona)
FImUOvers
tendaggi
" rivestire cuscinl @ materassi con
tessutl Impermeabili agli acan
i lavare lenzucia @ abbigliamenio
ad una temperatura di almeno 55°C,
eventualmente assoclando un acaricida.
Sembrano avera scarsa o nassuna affi-
cacia invece | tanto pubblicizzall loniz-
zaterl @ generator ol ozong,
La farmacoterapia si avvale di numeross
sostanze quall antistaminici, cortisanicl,
decangaesticnanti ([amplameante cono-
sciuti), ma anche di farmaci relativamen-
te nuovl come antileucatrieni ed anticor-
pi anti immuneglobuling E (quest ultimo
nen ancora approvato in ltalia),
L'immunoterapia o terapla desansibiliz-
zante (ll cosiddetto vaccing) rapprasen-
ta I'unico trattamento in grado di modifi-
care in maniera definitiva il decorso delle
malattie allergiche, anche =e la sua effi-
cacla varia notevelmante a secanda
della malattia da trattare, ad esempio &
melto efficace nella rinite allergica, di
nessuna utiith nella dermatite atopica,
mentre vi sono sempre maggion dimo-
strazioni della sua utilitd nall'asma.
L'immuncterapia ¢ efficace nell'85-00%
dei soggetti con rinite allergica, ma i suol
affettl positivi possono manifestars| solo

tappeti, pelucne =

continua alla pagina 5
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dopo diversi mesi; in genere viena intermtta 8@
non sl ha una risposta clinica dopo 12 mesl d|
tarapia, La durata dell'immunoterapia va dai 3
al 5 anni e non pud essere somministrata al di
sotto del 5 annl di ata.
L'unico vaccino di dimostrata sfficacia & quello
somministrate per Inlezione sottocutanea,
mentre non ha aleuna utilita dimostrata quello
sublinguale,
In concluslone &l pud affermare cha la terapia
della malattle allergiche va adattata al singolo
individuo, sia per quanto nguarda |'utilizzo del-
I'uno o dell'altro farmaco sia per quanto riguar-
da l'indicazione all'immunaterapia.

Angalo Dall'Anna
medice presso 'Ospedale *Vito Fazz® of Lecce

L'ltalia ha un nuovo Presidente
I'11° della Hapubhlina Italiana

Marcoledl 10
Maggia 20086,
1725
543 wvotl del
Parlameanto lo
prolattano
- all'improvviso
sul Colle pid
alito della poli-
b fica.
Roma, 11
magglo.
"Carchero' di
contribuire ad
una magglore
saranita’ nella

Glorgio Mapolitano
Neopresidente

vita del Paese”, Lo ha sottolineato || neopre-
sidente della Repubblica, Glorgio Napolitano,
rispondendo al giornalisti in attesa sotto I'abi-
tazione di Vicclo del Serpenti, che gli hanno
chiesto quale fossa Il suo primo pansiero per
gli italiani.

Citta del Vaticano, 11 magglo. "Desidero
rmvoigerte deferentl esprassioni augurall par la
sus elezione a presidents della Repubblica
italiana". Con queste parole inizia |l telagram-
ma che Banedetto XVI ha inviato a Girogio
MNapolitano per felicitars della sua eleziona a
Capo dello Stato, "Auspico che ella possa
esercitare con ogni buon esifo # suoc afto
compita, Invoco sulla sua persona la costanta
Assistenza divina per una ifuminata ed offica-
ce azione df promozione del bana comune nel
sojco degli autenticf valon cristiani che costi-
tuiscona il mirabila patrimonio del popaio ita-
flana". ""Can questi volf - si conclude || mes-
sagglo - invia a el & all'intera diletla nazions
itafiana la benedizione apostolica'’,

Ci assoclamo al'augurio del Santo Padre al
primeo cittadine ftallano.

L EREE

.r.il'

'II. NUOVO GOVERNO ITALIANO

L'ltalia nel maggio 2006 si ricordera per la costituzione del nuovo
governo Prodi.

ROMA - Il presidente del Consiglio Romano Prodi ha giurato nel
salone delle Feste del Quirinale alla Repubblica. Ha poi stretto la
mano al capo dello Stato, Giorgio Napolitano, e si & messo al suo
fianco in attesa che tutti i suol ministri giurassero fedelta al
Paese.

Quella del governo "& una squadra coesa e omogenea'. Aveva
detio in precedenza Prodi.

Dopo il giuramento al Quirinale, il premier ed i suoi ministri si
sono recati a Palazzo Chigi dove & avvenuto il passaggio delle
consegne con |l presidente uscente Silvio Berlusconi. Quindi il
primo Consiglio nel corso del quale sono stati nominati | sottose-

gretari e affidate le deleghe ai ministri senza
portafoglio.
Il nuovo governo Prodi al Senato e poi alla
Camera ha oftenuto la fiducia dal
Parlamento.

Rutelll - benl culturali e turismo e vicepresi-
dente del Consiglic
D'Alema - ministro degli esteri e vicepresi-

dente del consiglio

Amato - ministro dell'interno

Mastella - ministro della giustizia

Padoa Schioppa - ministro dell'economia
Bersani - ministro sviluppo econamico

Di Pietro - ministro alle infrastrutture
Parisi - ministro della difesa

De Castro - ministro politiche agricole
Damiano - ministro del lavoro

Gentiloni - ministre delle comunicazioni
Livia Turco - ministro per la salute
Fioroni - ministro dell'istruzione

Mussi - ministro ricerca & universita
Pecoraio Scanio - ministro dell'ambiente
Alessandro Blanchi - al trasporti

Ferraro - ministro della solidarieta soclale,

foglio
Sono otto | ministri senza portafoglio del governo Prodi. Si tratia
di Vannino Chiti, Luigi Nicolais, Linda Lanzillotta, Emma Banino,
Giulio Santagata, Barbara Pollastrini, Giovanna Melandri e Rosy
Bindi.

NAPOLITANQ: “SONO SODDISFATTO, GIUDICHERETE VOI"

“Sono soddisfatto che la squadra sl sia composta. Poi giudiche-
rete vol'. Lo ha detto || presidente della Repubblica Giorgio
Napolitano lasciando lo studio alla vetrata salutando i giornalisti.

Si augura buon lavoro al Governo Prodi perché il bene comune
sla come per ognl Gaverno democratico il fine ultimo,
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* || 1 maggle gll Hot Fira System con || patrocing dal comune di San
Donato ® della Provincia di Lecce hanno organizzato presso gl
implanti sportivi un avento musicale, Numerosi | gruppl che hanno
partecipato tra cul Papaglannl del Sound System, |l ricavato dalla
glornata & stato interamente devoluto al bambini dell'Etiopla.

* Vanerdl 5 Maggio ore 18,00 presso || Cantro Sociale di via Roma -
San Donato di Lecce, inaugurazione archivio storice & mastra di
documents storicl presanta || progetta Dott. Ruceo, responsabile dal
pragatto. Sona intervenutl | Dott, A, Cassiano direttore del Museo di
Castromediano, F, De Luca, docents dl Archivistica prasso
I'Universith agll studl di Lecce, M. Brogl, docante di Archivistica
Spaciale prasso |'Universita agli Studi di Siena @ Lecce.

* '8 magglo =l & tenuta prasso la fondaziena Cpera Pla "Banlaming
Dell'Anna", una esposizione dl oggetti e utenslil di una valta dat tito-
Io “Melia storia delle cose", organizzata dalla Cooperativa sociale
YQIGAS" di Galugnano, con il Patrocinio del Gomune dl San Donato
di Lecce. La Cooperativa ringrazia Il Skg. Alfonso Marting a cul
appartengono la magglor pare degll oggetti aspostl.

* Giovedi 11 maggio La Lega ltaliana per la Lotta contro | Tumor
con |l patrecinio del Comuna di San Donato di Lecce, organizza
presso il Centro Seciale dl via Roma, un Convegno su Alimentaziona
& Fumo, Prevanzione Tumorl, dopo | saluto dal Sindaco, Massimo
Longo, sono intervenull: dott.ssa R. Giardano, madico di medicina
generale, dott, G, Vergallo, coordinators Lega Tumor Lecce.

* Venerdl 12 magglo Presso la Sala Consillare del Comuna,
Convagno "Le Arti Teraple per una Scuola della Creativita®, organiz-
zato dal Comune dl San Donato & |'lstituto di Artl Teraple & Sclanze
Creative di Carmiano, con [l patrocinio dal Centro Sarvizi
Amminiztrativi di Lacce. Relatori; 5, Centonze, musicoteraplsta, pre-
sidante dall'lstituto d Arti Teraple di Carmiano, A, Sarafino, arletera-
pista, 8. Forchettl, psicologa, pslcoterapeuta & || dott, Cacchione,
responsablle prov.le per I'integraziona scolastica presso || C8.A. (ex
Prowvveditorato agli Studi).

* Domenica 14 Magglo L'Unitalsl con Il patroainio del Comune di
San Donato e In collabaraziona con la Scuola, organizza prasso |
“Centra raliglose Beatl Martlr] di Otranto”, a San Donato, la festa
dalla mamma.

* || 14 di maggio sl & tanula la tradizionale biciclettata oranizzata
dal Cireolo Cittndine, Le partenza della passeggiata ecologica &
avvenuta subito dopo la messa celebrata da don Gigl alle ere 10,00,
Litinararie camprendeva campagne di Galughana e San Danato con
soste & postl significativi che raccontavano la stora del nosto
passa, || punto db arrivo & stato il parco del palazzetto dove tutll
Irslarme & 4 conumato il pranzo in un'atmosfera di festa e fraternits,
= Lunedl 15 magglo Gresnpeace, la Scucla Primaria & dall'Infanzia
o || Comune di San Donato di Lecce alle ore 10,30 ha tenuto In pinz-
za Garlbaldl, San Donato, una manifestazions sull Amblenta. Hanno
partecipato |l Sindaco Massimo Longo gl assessor G. Branca,
ambients, G. De Blasi, pubblica istruzione, @ il Diriganta scolastico,
prof. Luclo Totaro.

* Sabate 20 @ Domenica 21 Maggio Glornata del risparmio ener-
getico, L'Assessorato all'Amblente dal Comuna di San Donato orga-
nlzza lo manfestazions *Val con il sole®, tale iniziativa & colloca nael
guadro del rispetto ambientale, delle implicazioni di Kyoto, delia
Conferanza dl Rlo e della Conferanza di Montreal del 2008, Dapo |
saluto dal Sindaco, Massimo Longo e dell'Assessore all'Ambisnta,
L. Branca, & Intervenuto il prof. A, Liged, presidents CEA Maglie s F
Mincantl, gruppe Enael-Si

* Domenlca 21 magglo Biclclettata a San Donato organizzata dalla
WISE # Pro-Loco, sl girerd prima por || passs poi & andrd all'asro-
porte di Galatina dove | bambini possono salire sul vaicol militan &
fara foto,

* Sabato 27 maggio Inauguraziona daella mostra di O, Buttazzo,
presso I'Edicola di notte di Galugnano,

* Glovedi 31 magglo "Catfi Letterario” prasso | glardini dal Cantro
Sociale a San Donato con | ragazzl della Scuocla Media. MNella serata
saranna consagnatl | prami per il concorso dl Lettaraturn intitclato al
nostro conclttading “Gino Parrona®.

1" pramilo alle class! Y della Scusla Elamantare di San Donato,

1° pramin alle classi || Medie di San Cesario,
1" premio alle class| della Scuola Malarna dl Carmiana.
| praml consistona I un pacco di Bl di narrativa per ragazzi per

un valore di 250 euro cadauno,

' GALUGNANO: Finalmente na botta de vita......

Eh gla, finalmenta la nostra
spanta & menotona citladina
tarna ad attlrare a s, ancha se
per peche ore serali, gents da
divers| paesl vicinl a mano vick-
nl dal salerlo: da San Donato,
Cavallino, Lizzanells, Lecos,
Martano, & addirittura Cursi,
amicl, parentl & conostent
vangono a tilare par la squadra
del loro passe. Proprio cosl, |
km non contano guando &l vual
fifara per |2 proprin sgusdra
isoritia al prestigioso 1° tormeo
di calclo a B che sl svolga pro-
prio a Galugnano nel nostro
campo parrocchiale In terrm
battuta. OQrganizzatori Tucel
Gabriale, Glanluca FAusso,
Graco Salvators che con il loro
impeagno e la loro voglla di farms
hanno ridato vita ad un campo
un po' trasandato, perche |n
attesa di CERLIG
rastaurato...ldeato anche per
soddisfars 'askganze dal pul-
blico un picoolo Dar, gestito de
Laure Ingrosse & Pacla
Cucurachi.

18 sguadre lscritte, divise In
quattro gironi, & alla fine solo
dus (par girone) ne usciranno
par accedara ol quart di finall @
glocarsi cosi la vittoria. ...,

5| sono appena concluse le
partita di qualificaziona ai play-
off & g4 8l possono fare scom-
masgs sulle squadre che pos-
sona armvara in fingla.

Stando alle vocl del pubblioo
ha appassionato la squadr di
Martano dal noma Giallobi
gono | pii tamioili, al parl del
Lacce: tults & due hanno termi-
nate [l progprio girone & puntsg-
glo plena, la seconda baliendo
una sguadra che par moitl
sarebbe dovuta arrivare infina-
la,-con lo scaro di un soio gol
ad una partita memaorablle.
Silame parlande di una dalla
squadra ol casa Arsenal Steila
Blu. Altra squadra temibils Edi
Reslaurl (ancha s son passatl
sacondl par differanza ratl al
girans parché non si Son0 pra:
santatl ali'ultima partita), Falira
souadrs dl casa Ulrh (sarab-
baro pil fort se si presantassa-
ro tutt passatl primi per diffe-
ranza ratl,

Ca non sottovalutars colpl dl
scenn dalle seconds olassiicn-
ts B meno guolate: Lizzanelio
gsprime Un buon calclo ad @
passata in testa al suo girons
per un colpe d foruna (Edil
Rastaur non si & prasantata) o
comungue vendono cara la
pelle, Azul & Arsanal Stalla Blu
di Balugnano, & Rsb di San
Danato rspettivaments secon-

«da nal loro gironi sono tutts

souadre combattive, & con Wil
gil effettivi ne potremo vadare
dl sorprese. Stlamo a vede-

Varri Antoe

ARSENAL STELLA BLU

E la squadra vincents del torneo di calcetto. Chi se lo sarebbe ma
aspaltary cha proprio |l nostro Galugnano avrebbe rloevuto |a
prima coppa. COMPLIMENTI RAGAZZINI Nalla foto la squadrs
insieme al Sindaco Massimo Longo, 'assessors Ging Branics @ ||
consigliere Lucka Permmone & don Gigl. Attt fecelame
augur] o attendiamo altre “battaglie” vinoent|

H ‘.-|,-|I| %
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Not Glovant

Orario SS Messe:
i _:_F_.f_gr]gll' ore :snn
‘Domenicali; ore 8 - s 19

Apomaziong EucamisTica; ogni primo venardi
di mesa dalle 17.30 alla 19.00

AriTh CATECHISTICA: & sopspesa per || pario-
do astlve, Sarh rflpresa la seconda domenlca
di attobre.

ATTIVITA_SPORTIVA: ognl sabato pomearigglo |
nastri ragazzi si incontrano presso le strutiure
sportive dall'Oratorio. Educatore per lo sport
Fabio Dail'Anna,

NECROLOGIE

I 22/04/08 a Noha, all'ata di B0 annl & vanus=
ta a mancare Linda Gaspari Ved Mellone,
g danno I tiste annuncio | figh Salvatars,
Luigi, la figlle Marla, Sivia @ Anna Rita, la
soralla Hosalta, || cognato Don Donato, e
nuora Ada @ Danlela, | cognatl, la cognate,
nipoti & parant] tuwtti,

| 230/04/08 a San Donato all'atd di 85 annl &
venuto a mancare Donato Lucer], ne danno
Il trista annuncio la moglie Michalina, il figlo
Giusappa, la figiia Marisa, 1| fratello
Glusappe, le sorelle Domenica, Vituccia,
Rosa, Mealuccla e parentl tuttl

Il 18/06/08 a Stematia al'std di 80 annl &
venuto mancara Villanl Gluseppe, ne
danna Il triste annuncio a moglie Vincanza, i

El magmﬁ

Faatauglamerﬂi in onore di San
_]qulg:ha!a-ﬂreangaln-. :

Glomo 8 maggio, nel nostro passe, sl &
fasteggiato "l Santo Patrono™ San Michels
Arcangelo.
Durante la glornata dedicata al festaggiaman-
tl sl sono celebrate la tre messe in onore di
San Michele, Alle 18.00 ha avulo luogo la
celabraziona della massa solanne con panagi-
roo tanuto da don Angelo Peds, sacerdote
novello, vicaparroco di Botrugno. Al terming
della massa ha avuio inizio la processions pear
I via dal passe ala quala hanno partecipato
maltissiml cittadini. Duranta la processiona in
via Triesta s| sono potull ammirara | fuschi
d'artificio.
Il soncerto bandistica, Citta dl Monteroni, ha
accompagnato | momenti religlosi dalla gior-
nata, ha parcorso le vie dal passa intonando
miusicha allegre per allietara maggiormants |a
giornata del Galugnanesl, Baellissima 'esibi-
ziona dall'lnna dl San Michala,

Raffaele Marting

Servizio di mediazione
familiare

E' svolte gratuitamente dal Consultoro
Familiars "HIDRUNTUM"plazza
S5 Medici Maglie ove sl pud telefonars
dal luredi al venerdl dalle ora 16 alle 20.
Trattas| dl una risorsa per promuovera a
sostenars la genatorialits messa a rischio
dalla sapararions a/o dal divorzia, Si
rivolga - alle coppie con figll sposate o
convivant| In fase dl separazions, o guan-
do uno del partrers ha daciso di separar-
5i, 0 alle coppla saparata o divorziate cho
vogliano rivedere gll accordl, La respon-
sahile del servizio & la nostra concittading
dott, ssa Simonetta Sberna,

PERCORSO BATTESIMALE

Tutti | genitorl che sono in attesa di un
bamiblno o hanno avuto un bambing &
intandono celebrare || sacramento dal
Battesimo per [l loro pigealo, seguiranng
un breve tinsrars dl 4 Incontr cha samn-
nao stabiliti volta per volta. Guideranno
I'incontro don Gigl, Antonio Dall'Anna o
Amtonietta Urso. Per informaziond rvol-
gersi In parracchia,

figh Antonlo, Vincenzo e Assunta residentl a
Sternatia, la liglla Lina sposata con || nostro
consittadine Marie Martina e | nipoti
Conatella, Elisa, Catarina, Maria Lavra, Giulla
@ Martina & |l piecolo Glusappa

ANNIVERSARI DI MATRIMONIO

Il 21 magglo hanno celebrato il loro 50° di
matrimonio  Vese Angela = Maggiulli
Saverlo, Ne dannola lleta notizia | figl Donato
i Artonall insleme al loro nipotl,

MATRIMONI

| 27/05/06 a Sternatia si sono uniti in matri-
maonio Vese Vincenzo & Aeale Tiziana, ne
danna la lista notizia | genitorl della sposa
Aeals Paolo e Mastrolia Marla resldenti a
Sternatia e | ganitor dello sposo Vasa Attilio e
Parrona Inos rasident! a Galugnano,

Caritas Parrocchiale

GESTO D'AMORE DEI BAMBINI
DELLA SCUOLA DELL'INFANZIA DI
GALUGNANO
Un pensiero particolara ed un doveroso rin-
graziamants va rivollo al bambinl della scusla
dollinfanzia di Galugnano che, in ccoasiona
della Santa Pasqua, hanno devoluto | loro
risparmi a favors del bambinl mena farunatl,

Nella foto il gruppo. cnritat
maentre, nucuglln in chiesa
madre | himhl della scuola
malurﬁ; di ﬂnlugnunu can Il

if-alrh.lnil:l‘. r.m umﬂ - alle
!nuunlnu hlﬂ'll!lpin_ ela
sensibilitd, :

Percorqo di forn_'taziona
_dm nubendi al
matrimonio-sacramento

8l & conclusa Il 14 magglo per 9 coppia ||
percorso di formazione del fidanzall a
matrimenio  sacramanto, Il parcorso
riprendera a gennalo del 2007, Per Infor-
mazion| rivolgersl In Parrocchia,

donando alla “Carltas"la semma dl euro
77,55,
Da eloglare & sopratiutto || gesto d'amara
varmo gl allrl, polché "amom”® & "dono”® &l
richlamano a vicenda, In quanto I'amore si
asprime nel dono a || dono suppons |'a-
mara,
La presidante della Caritas Liliana Lazzl &
gl altrl componantl, apprezzando || noblie
gasto, hanno ringraziato | bambinl & I
insagnant! Dall'anna Teresa e Conte
Giovanna per la partecipazions & sl augu-
rano di pargavaerara In questo camming di
solidarieth sempra con la glola nel cuons,
che & Il distintivo caratteristico dl ognl
Buon cristlano,

Carustas Panocchial




3]‘3*5 @a@@%ﬁ nt& Mnggm 2006 g

_cussine :
ia;hwﬂl%gm 155 me. INGREDIENTI:

8 zucchine di media grandezza
1 confezione di sottilette
70 gr. DI Emmental
50 gr. Di parmigiano
PREPARAZIONE: 50 gr. DI burro

Sale pepe gb

oltre a la caratteristiche su dette, so di facile a
rapida soluzione.

Dopo aver lavato e spuntato le zucchine alle
astremita, metterle a cuocerle per sette otto
minuti in acqua bollente,

Scolarle e lasciarle raffreddare, quindi tagliar-
le in due nel senso della lunghezza, svuotarle
con un cucchiaino di parte della polpa interna.
Meontare a spuma |l burro, unire il parmigiano
e la softilette sminuzzate precedentements
con una mezzaluna. Riempire il fondo dei
canestrini con la crema ottenuta, alla gquale va
agglunta la pelpa delle zucchine, e disporvi
sopra I'emmental tagliato a dadini. Ungsete

con del burro il fondo & le pareti di una
pirofila, allineatevi | canestrinl di zuc-
chine & passate in forno gia
caldo(circa 200°). Fate gratinare per
un quarte d'ora e...........Buon
Appetito

Canestrini di zucchine

E' sempre pil sentita la
necassita nella vita di
oggl di un'alimentazione
nutriente e di facile dige-
ribilita.

Queste zucchine ripiene, Giovanni Maschio
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Parrocohin Mlm 68 Immacolata -
Milano, 25 maggio 2008 - | militari per Il caiclo itallano & per o Eport in | “ORTONEERADOND i
del Nucleo provinciale della Guardia genere & stato un colpo duro soprattullo | . piRETTORE RESPONSABILE:
di Finanza di Milano hanno perquisi- alla viglilia dei mondiali di Germania. i mggmfﬂ}'m&mu
to le sed| di Milan e Inter. Risulta strano e ancora piu IMDArAZZan- | _ oiperroRe pI REDAZIONE:
L'intervento & stato disposto nel- te dare dinanzi ai nostri avversari sul il Dariele NM.E«;: lm.ﬁ.fmmm
I'ambito dell'inchiesta avviata a campo di gioco oltralpe un'immagine di s ' b [
Torino sul presunti falsi in bilancio sportivi, senza immettere nell'avversario Danieia Afiar_Tol, DB32-655276

dalla Juventus nell'ambito della preconcetti sospetti che dietro ci sia {saradaG@interfres.)

quale gli inquirenti stanno analizzan- altro. Dobbiamo veramente lavorare - COORDINATORE DI REDAZIONE:

Maurizio Pecoarisl

do tutti gli scambi di giocator| avenu- tanto per riconquistare guella trasparen- (condiuvate da Ratasla Marting

tl tra | 2000 e il 2005 tra | blanconerl za e onesta sportiva che deve caratteriz- COMITATO HEDAZIONALE
; zare ogni sportivo, dove |'abilita, la spor- i

e le altre squadre ogni sp bi p PRERDEIEA  Don Gl Cunllert

Ancora una volta il calcio italiano & tivitd, lo sforzo fisico e psichico devo

entrato In una grande bufera in un emergere al di sopra di 0gni tentazione @ | iyt telkrins, Gabrisls Haggul, Michels Polo
grande scandalo dal quale tutti, tifo- raggiungere il traguardo per vie traverse, | Andrea Tuccl, Antanio Verr, Gabrele Ve,

si e non, sono rimasti disgustati di Sperlamo che la giustizia sia In grado di | - Hanne collsberato: Angeio Defl'Anna. Antonio
cosl grave episodio. Sembra cosi fare luce al pii presto su questo brutta e it

strano e inspiegabile come cid che increscioso episodio e che comunque |
dovrebbe essere una cultura come Il responsabill che hanno gettato fango sul
vero Sport, un amblente educativa nostro “caro” calcio e su coloro che
su tutti 1 livelli, si & dimostrato invece invece “lottano” onestamente per la | - CONTO CORREMIE FOEIA S, o A
corrotto, intaccato da interessi per- corona della gloria, possano assumers Mansila Parrocchiale “Nol Glovani”
sonall @ collettivi, contaminato da le loro responsabilita ma soprattutto O RUIEIRARD (oW

leggi di potere. Una logica dominan- abbiano la giusta puniziona cosl come b A T

te dal raccogliere frutti, prestigio e vuole ogni seria :IF?E'E“&" che si disputa - E'vistata |a riprodurione del test se non autors-
altro con Il minimo sforzo, Certo che sul campo dalla “vita", zata dalla Direzione
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| RAGAZZI DELL'ORATORIO




